Momente der
Handedesinfektion

VOR einer
aseptischen Tatigkeit

1 VOR
Patientenkontakt

NACH
Patientenkontakt

g

NACH Kontakt mit NACH Kontakt mit
3 potenziell infekt- der unmittelbaren

iosem Material Patientenumgebung

D
'REKTE paTiENTENUMGEBUN

E G
"WEITERTE paTiENTENUMGEBU"

>

Fingerkuppen Nagelfalze Zwischenraume Handgelenke

e Desinfektionsmittel immer auf die trockenen Hande auftragen.
e Fur die gesamte Einwirkzeit mussen die Hande durch das Desinfektionsmittel nass sein.

e Schmuck (Ringe, Uhr) bitte abnehmen.

Basierend auf ,My 5 Moments of Hand Hygiene’, WHO 2009



